CARACTERISTICAS DE NUESTRAS EXTRAESCOLARES

v" Monitores/as cualificados y con experiencia.

v Sustituciones en caso de baja temporal o definifiva.
v Imparticion de las horas acordadas.

v Material diddactico.

v Boletin de seguimiento trimestral o diploma.

v Dossier de Programaciones.

v" Programaciones educativas para las familias.
v Reuniones Periddicas.
v Memoria Final.

v Seguro de Responsabilidad civil.
v Prevencion de Riesgos laborales.

v Obligaciones en materia laboral.
v Grupo recomendado: 15 ninos por monitor/a

COLEGIO FELIX RODRIGUEZ DE LA

FUENTE
PROPUESTA DE ACTIVIDAD EXTRAESCOLAR

(€) 913110483 www.idrasocioeducativo.com
@ tecnicos2idra@gmail.com




PROPUESTA DE ACTIVIDAD__ ACTIVIDADES

4 G o 0 ri 2 —
‘tﬁs\‘ MULTISPORT (INFANTIL y 1° y 2° primaria) %

Son actividades de cardcter fisico que complementen el drea Aspecfos  fisicos,  tacticos,  psicologicos y
de educacion fisica. Deben ser encaminadas al divertimiento técnicos.

ala competencia sana. ..
7 P v En las actividades de psicomotricidad vy

multideporte lo enfocaremos como una

O BJ ET' V Os G E N E R H '- ES familiarizacion o aproximacion al deporte.

v' En ambos casos vamos a trabajar las destrezas y
» Favorecer el gusto por el deporte

o ) patrones motdricos bdsicos (desplazamiento,
» Favorecer la practica deportiva

. lanzamiento, golpeo, salto y equilibrio).
» Pasarlo bien y disfrutar con la actividad fisica
« Favorecer el desarrollo integral del alumno/a a través del

deporte. Introducciéon a la competicion sana

2 HORAS A LA SEMANA

24€ MENSUALES




